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Vergadering Commissie Registratie en Toezicht (plenair) 

Agendapunt Herregistratie: Genoten leertherapie VGCt 

Aard Ter vaststelling 

Datum/nummer 21 november 2025 CRT 25.046 

Voorstel Lijst met registers leertherapeuten op website plaatsen en besluiten welk 
beleid te voeren t.a.v. leertherapeuten VGCt 

Omschrijving Aanleiding 
In de CRT-vergadering van 5 september 2025 heeft de CRT besloten om 
genoten leertherapie op te nemen als een andere vorm van intercollegiale 
toetsing in het kader van de herregistratie. Hieraan zijn dezelfde eisen 

verbonden aan de leertherapeut als aan de leertherapeut in het kader van 
de opleiding tot specialist.  

 
Een van die eisen is dat de leertherapeut ingeschreven moet staan als 
leertherapeut bij een psychotherapievereniging of de NVP. Een van de 
psychotherapieverenigingen is de VGCt. De CRT merkte op dat zij geen 
apart register hebben voor leertherapeuten en dat de VGCt een besluit had 
genomen om geen leertherapie meer mee te nemen in de 
registratie/herregistratie als CGt-er. Dit kan invloed hebben op het 

erkennen van de leertherapeut in het kader van de herregistratie als 
specialist. Besloten werd dat dit verder uitgezocht moet worden, voor 
zowel de VGCt als de andere erkende psychotherapieverenigingen.   
 
Conform het Besluit KP dient de leertherapeut ingeschreven te staan in 
een extern te raadplegen register bij de psychotherapievereniging. Niet 

elke psychotherapievereniging lijkt leertherapeuten te registreren. Het is 

(voor het bureau) overzichtelijk als wordt uitgezocht welke verenigingen 
wel of niet een register voor leertherapeuten hebben.  
 
Ter vaststelling 
Er is contact opgenomen met de VGCt, zie bijlage a.  
Hieruit blijkt dat niet uit een extern te raadplegen register gehaald kan 

worden of iemand daadwerkelijk leertherapie geeft en vereist de VGCt ook 
geen aanvullende scholing of bekwaamheden voor de leertherapeuten.  
 
Bij de NVP is nagevraagd hoe zij hiermee omgaan. Zij geven aan dat zij 
voor nieuwe leertherapeuten alsnog hun eigen criteria hanteren. Dit 
betekent tenminste 5 jaar registratie als psychotherapeut, klinisch 
psycholoog of psychiater en een aanvullende training voor 

leertherapeuten. Voor de ‘oude vorm’ supervisor VGCt geldt dat zij moeten 
aantonen dat zij beschikken over bekwaamheden als leertherapeut. 
 

Verder is ook uitgezocht welke erkende psychotherapieverenigingen een 
(extern te raadplegen) register van leertherapeuten heeft. In ieder geval 
hebben de volgende verenigingen een register voor leertherapeuten:  

- NVP 
- NPAV 
- VKJP 
- VPEP 
- NVPP 
- NVGP 
- NVRG (maar niet extern te raadplegen register) 

 
Advies 
Het voorstel is om (voorlopig) het register van leertherapeuten te volgen 
van de NVP wanneer het gaat om leertherapeuten VGCt, omdat er dan nog 



 
VOORLEGGER  

 
een kwaliteitsborging is. Er is een brief gestuurd naar het HCO-KP en HCO-
PT om hen over de leertherapeuten van de VGCt te informeren (dit was 
nog niet bekend bij in ieder geval 2 opleidingsinstituten) en hen te 
verzoeken om een standpunt en/of landelijk beleid hierop (in) te nemen 

(bijlage b).  
 
Daarnaast is het voorstel om op de website een lijst te zetten met 
verwijzing naar registers met leertherapeuten (zoals ook gedaan is voor 
registers met supervisors).  
 

Vervolgstappen 

- Informatie over registers delen met Bureau 
- Bij akkoord lijst met registers publiceren op de website 

Bijlagen/nummer Correspondentie met VGCt CRT 25.046.a 

 Brief CRT aan HCO-KP en HCO-PT CRT 25.046.b 

 


